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Resumo

A raiva humana é causada por virus (Lyssavirus) transmitido por saliva de
mamiferos infectados. Provoca um quadro de encefalite aguda, levando a 6bito,
sem profilaxia pos-exposicdo adequada. Objetivou-se avaliar os acidentes e as
condutas da profilaxia antirrabica humana adotada no municipio de Barra de Santa
Rosa-PB. Analisou-se 250 fichas do Sistema de Informacdo de Agravos e
Notificagdo (SINAN). Calculou-se o teste qui-quadrado, a razéo de prevaléncia
(RP) e os intervalos de confian¢a (IC). Dos 250 acidentes, 53,1% foram no publico
masculino, 43,2% na faixa etaria de 20 a 59 anos e 70% em residentes da zona
urbana. O cédo foi responsavel por 67,6% dos acidentes, seguido dos gatos
(25,6%). Registraram-se acidentes com animais silvestres. Prevaleceu a
mordedura (70,8%), o ferimento Unico (70,8%), superficial (52,4%) e o acidente
grave (66,4%). Mao/pé foi a regido mais prevalente (36%). Dos agravos em
cabeca/pescoco, 60,1% foram em criancas (0-10 anos), com ocorréncia 5,5 vezes
maior nessa faixa (p=0,001; RP=5,582; IC=2,564-12,149). Em 85,2%, foi indicado
vacinagdo+observacdo e 66% das condutas seguiram o protocolo vigente.
Conclui-se que h& necessidade de treinamento dos profissionais envolvidos,
acbes de educagcdo em saude na populacdo e melhoria no preenchimento das
fichas do SINAN.

Palavras-chave: raiva, profilaxia pés-exposi¢ao, vacinacao
Abstract

Human rabies is caused by a virus (Lyssavirus) transmitted by the saliva of
infected mammals. It causes acute encephalitis, leading to death, without adequate
post-exposure prophylaxis. The objective was to evaluate the accidents and
conducts of human anti-rabies prophylaxis adopted in the city of Barra de Santa
Rosa-PB. 250 files from the Disease Information and Notification System (SINAN)
were analyzed. The chi-square test, the prevalence ratio (PR) and the confidence
intervals (Cl) were calculated. Of the 250 accidents, 53.1% involved men, 43.2% in
the 20-59 age group and 70% in urban area residents. The dog was responsible
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for 67.6% of accidents, followed by cats (25.6%). Accidents with wild animals have
been recorded. Bite prevailed (70.8%), single wound (70.8%), superficial (52.4%)
and serious accident (66.4%). Hand/foot was the most prevalent region (36%). Of
the head/neck injuries, 60.1% were in children (0-10 years), with occurrence 5.5
times higher in this range (p=0.001; PR=5.582; Cl=2.564-12.149). In 85.2%,
vaccination+observation was indicated and 66% of procedures followed the current
protocol. It is concluded that there is a need for training of the professionals
involved, health education actions in the population and improvement in filling out
the SINAN forms.

Keywords: rabies, post-exposure prophylaxis, vaccination

1 Introducéo

A raiva humana € uma doenca causada por virus pertencente a familia
Rhabdoviridae e ao género Lyssavirus, que provoca um quadro de encefalite
aguda, levando a morte em quase 100% dos casos, quando nao adotadas
medidas de profilaxia pos-exposicdo adequadas. E considerada uma das mais
importantes zoonoses, sendo um sério problema de saude publica, devido ao
namero de pessoas expostas ao risco de contrair a enfermidade. A principal via
de eliminacdo do virus da raiva é por meio da saliva do animal infectado,
tornando assim, a mordedura e a lambedura as formas mais comuns de
transmissao da doenca (WHO, 2023).

Estimam-se que cerca de 59 mil pessoas morram todos os anos de
raiva, embora seja uma doenca evitavel quando tomadas as precaucdes
corretas, uma vez que ha vacinas e soros disponiveis. Salienta-se que esta
doenca esta presente em mais de 150 paises, no qual representa grande
desafio para as autoridades sanitarias (WHO, 2018).

De acordo com o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacbes
(SINAN) entre 2007 e 2019 foram confirmados 43 casos de raiva humana no
Brasil, sendo 22 deles na regido Nordeste, representando mais da metade do
quantitativo nacional no referente periodo (BRASIL, 2023). A Paraiba é
considerada endémica para raiva animal, com registros em animais de criagéao,
doméstico e silvestre (ANDRADE et al, 2014). Ocorreu em 2015 um caso de
raiva humana no estado, depois de quinze anos sem notificagdo, na cidade de
Jacarau-PB e, mais um confirmado em 2020 na cidade de Riacho dos Cavalos,
no sertado paraibano (SESAP/RN, 2015; SES/PB, 2020).

Na série historica que avalia 0os anos de 2015-2021, a média anual de
atendimentos de profilaxia antirrabica pos-exposicdo foi de 651.500, sendo

96,8% envolvendo caes e gatos, 1,4% animais silvestres (morcegos, raposas e
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primatas) e 0,3% herbivoros. E obrigatéria a unidade de satde que realizou o
atendimento de acidentados, notificar por meio de ficha padronizada pela
Secretaria de Vigilancia em Saude/Ministério da Saude (SVS/MS) sempre que
houver acidentes envolvendo animais possivelmente raivosos. A notificacdo é
feita no Sistema de InformacGes de Agravos de Notificacdo (SINAN), de forma
compulséria imediata (BRASIL, 2022a).

Os esquemas de profilaxia da raiva humana no Brasil seguem as
normas técnicas preconizadas pelo Ministério da Saude (MS), e incluem o
tratamento logo apdés a exposicdo ao virus (profilaxia poOs-exposicdo), a
vacinacdo para profilaxia antirrabica pré-exposicdo de pessoas que, devido a
natureza de suas atividades, estdo expostas ao risco. A profilaxia é feita
conforme o caso e necessidade, e a conduta a ser estabelecida pode variar. Na
pos-exposicao a conducao profilatica € bem variada, indo desde a observacao
do animal até o uso de vacina e soro, podendo ocorrer associacdo ou nao
desses imunobioldgicos. Nas ultimas décadas, os programas de profilaxia pos-
exposicdo tém mudado e evoluido. A vacinacdo é realizada com a
administracdo de quatro doses no total. O desabastecimento periddico de
imunobiolégicos, no pais, requer o uso racional desses e uma avaliacao
criteriosa para que os acidentados ndo figuem expostos ao virus (MOTA et al.,
2016, BRASIL, 2017, FRANKA et al., 2017, BRASIL, 2022b).

Diante desse quadro, o conhecimento epidemiolégico dos agravos e das
condutas de profilaxia adotadas pelos servicos de saude, sdo ferramentas
importantes no processo de vigilancia epidemiolégica, na avaliacdo das
equipes de saude e no controle da raiva na regido. Nesse contexto, objetivou
avaliar os acidentes e as condutas da profilaxia antirrabica humana adotadas
no municipio de Barra de Santa Rosa-PB, utilizando-se os dados das Fichas de

Atendimento Antirrdbico Humano registrados no SINAN.

2 Metodologia

Estudo epidemiolégico descritivo, retrospectivo sobre o perfil epidemiolégico
dos agravos por animais e a conduta profildtica antirrabica adotada no
municipio de Barra de Santa Rosa-PB, no periodo de janeiro de 2014 a maio
de 2019.
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Analisou-se 250 Fichas de Notificacdo Individual do Atendimento
Antirrabico Humano, no Sistema de Informacdo de Agravos e Notificacdo
(SINAN) armazenadas na Secretaria Municipal de Saude. Todas as fichas
foram provenientes de atendimentos realizados no municipio, em suas
unidades de saude que estavam aptas a realizar o protocolo de vacinacdo. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa do Hospital
Universitario Alcides Carneiro/lUFCG (CAAE: 16190719.1.0000.5182, e
Parecer: 3.480.582).

Quanto ao local do estudo foi o0 municipio de Barra de Santa Rosa (06°
43' 18" S e 36° 03' 46" W) esta localizado na mesorregido do Agreste
Paraibano e na microrregido do Curimatal Ocidental. De acordo com o censo
do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) de 2010 sua populacdo
era de 14.157 com estimativa para 2021 de 15.607 habitantes, com 56%
residindo na zona urbana e 44% na zona rural. Seu indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) € 0,562 (IBGE, 2023).

Além disso, pertence a 4° Geréncia Regional de Saude da Paraiba e seu
sistema de saude consta com seis unidades basicas de saude (UBS), trés
localizadas na zona urbana e trés na rural, ndo contando assim, de unidade
hospitalar central. Em necessidade de atendimento especializado e de
urgéncia, os casos sdo transferidos para os municipios de Cuité, Picui e
Campina Grande. A UBS Nossa Senhora da Conceicdo, localizada na zona
urbana, recebe os casos em que a vacinacdo antirrdbica é prescrita. Ja a
soroterapia, quando necessaria, € feita em Campina Grande.

O perfil epidemioldgico dos pacientes foi levantado, e analisou-se a
incidéncia do agravo por ano com as seguintes variaveis dos atendidos: idade,
sexo e area de residéncia (rural ou urbana). Quanto aos dados do agravo as
variaveis foram: |) presenca de profilaxia anteriormente ao presente agravo e
os dados desse tratamento (data de inicio e fim do esquema profilatico e
namero de doses aplicadas); Il) data da exposicédo (foi avaliado o tempo de
busca ao tratamento); lll) caracteristicas do agravo como: tipo e local da
exposicdo, caracteristica do ferimento (Gnico ou multiplo), tipo (superficial ou
profundo); 1V) local do acidente (via publica, residéncia ou outro); V)
caracteristicas do animal: espécie e se era vacinado, condicdo do animal

(sadio, suspeito, raivoso, selvagem, sacrificado ou desaparecido); VI) tipo de
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conduta profilatica: dispensa de tratamento, observagcédo do animal, observacéo
+ vacina soro + vacina; VII) continuidade do tratamento: se houve interrupcao
ou nédo do tratamento prescrito e o motivo da interrupgao; e VIIl) uso da
soroterapia.

A conduta profilatica foi avaliada seguindo-se o protocolo de MS (BRASIL,
2017) em: adequada ou inadequada. Foi analisado o tipo de prescricdo
escolhida de acordo com as caracteristicas do ferimento, espécie e estado
clinico do animal, local anatémico e tipo de acidente, se leve ou grave.

A amostra foi composta de 250 fichas de atendimentos profilaticos
antirrdbicas humanas registradas no SINAN e, armazenada na Secretaria de
Saude do municipio de Barra de Santa Rosa-PB. Todas as fichas foram
provenientes de atendimentos realizados no municipio, em suas unidades de
salde que estavam aptas a realizar o protocolo de vacinacéo.

Foram calculados percentuais e associacdes entre as variaveis da
pesquisa por meio do teste qui-quadrado. Além de calculadas a Razao de
Prevaléncia (RP) e seu Intervalo de Confianca (IC) como medida de
associacdo para estimar a magnitude da associacdo entre as variaveis. Foi
aceito p<0,05, estatisticamente significativo. Analisou-se os dados no programa

estatistico Statistical Package for Social Sciences (SPSS) v.13.0.

3 Resultados

No periodo de janeiro de 2014 a maio de 2019, 250 notificacbes de profilaxia
antirrabica humana foram realizadas no municipio de Barra de Santa Rosa-PB,
em pessoas que se envolveram em acidentes com animais potencialmente
transmissores de raiva. No ano de 2015 o municipio sé apresentou notificacfes
nos meses de janeiro e fevereiro, e em 2016 nao apresentou nenhum registro.
O ano de 2014 apresentou 30% dos agravos, sendo este com maior
prevaléncia. O ano de 2015 registrou 5,6% dos casos, em 2017 foram 25,2%,
em 2018 foram 26,8% e em 2019, 12,4%.

Dos 250 acidentados, a prevaléncia foi no sexo masculino (53,1%) e na
faixa etaria de 20-59 anos (43,2%). Nao se observou associacdo estatistica
entre sexo e faixa etaria (p=0,357).

Com relacdo ao local dos agravos de 146 acidentes que tiveram esse

registro 86,3% ocorreram na propria residéncia, 11,6% em via publica e 2,1%

Educ. Ci. e Saude, v.10, n.1, p. 93-111, (jan./jun), 2023 97



EDUCAGCAO CIENCIA E SAUDE | http://dx.doi.org/10.20438/ecs.v10i1.520

em outro local como moradia de terceiros ou casa abandonada. Em 104 fichas
essa informacao foi ignorada.

O animal mais envolvido foi o cao (67,6%), seguidos pelos gatos
(25,6%), animas silvestres como raposa (4%) e macaco (1,6%). Uma ficha
continha registro de rato e em duas nao foram registradas a espécie do animal.
Ao analisar as principais espécies responsaveis pelos agravos, nos 169
acidentes por cées, 0 sexo masculino atingiu (58,3%) e nos 64 acidentes por
gatos, foi prevalente o sexo feminino (60%). Observou-se associagcéo
estatisticamente significativa entre as variaveis (p=0,012), com ocorréncia de
1,4 vezes maior de acidentes por cdes no sexo masculino e 1,7 vezes maior
com gatos no feminino.

Com relacdo a zona, 70% ocorreram em residentes de areas urbanas.
Correlacionando a zona de residéncia do individuo com espécie animal,
verificou-se que 32,9% dos residentes de zona urbana se envolveram em
acidentes com gatos com ocorréncia 1,3 vezes maior nesses animais. Do total,
84,8% de residentes da zona rural se envolveram em acidentes com cées com
ocorréncia 2,2 vezes maior nessa espeécie. Dentre os dez casos de acidentes
com raposas, um foi de morador da zona urbana e nove da zona rural. Os
quatro registros com macaco e o de rato foram em moradores da zona urbana.
A Tabela 1 exibe a associacdo entre sexo e zona de residéncia dos individuos

com as espécies de animais mais prevalentes.

Tabela 1: Associacao entre sexo e zona de residéncia dos acidentados

com espécies animais em Barra de Santa Rosa - PB, 2014 -2019.

Total

n %  Valorp RP (IC)
Masculino 98* 58,3 26 40 124 53,2 0,012 1,458 (1,055-2,016)
Feminino 70 41,7 39* 60 109 46,8 1,706 (1,116-2,608)
Total 168 100,0 65 100,0 233 100,0
Zona
Urbana 112 66,7 55* 84,6 167 71,7 0,006 1,265 (1,092-1,466)
Rural 56* 33,3 10 154 66 28,3 2,174 (1,180-4,003)
Total 168 100 65 100 233 100

*Correlacéo positiva (residuos ajustados). Fonte: Dados da pesquisa
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O tipo de exposicdo mais observada foi a mordedura, com 70,8% dos
casos, seguido da arranhadura (11,6%). Prevaleceu o ferimento Unico (57,2%)
e, com relacdo a profundida da lesdo, a superficial apresentou 52,4% das
notificacdes. 100% das lesbBes por raposa foi do tipo profunda, sendo 90%
delas mordedura, os outros 10% ndo consta informacdo. Ja em primatas,
mordedura obteve 50% das lesGes e 25% arranhadura (os outros 25% nao
consta a informacdo). A Tabela 2 mostra as caracteristicas dos agravos

notificados.

Tabela 2: Caracteristicas dos acidentes por animais em Barra de
Santa Rosa - PB, 2014 -20109.

Tipo de exposicao n %
Mordedura 177 708
Arranhadura 29 11,6
Lambedura 2 0,8
Contato indireto 1 0,4
Mordedura / arranhadura 15 6,0
Lambedura / mordedura 5 2,0
Ignorado 21 8,4
Tipo de ferimento
Unico 143 57,2
Multiplo 71 28,4
Ignorado 36 14,4
Tipo da lesédo
Superficial 131 52,4
Profundo 46 18,4
Superficial / Profundo 1 0,4
Ignorado 72 28,8

Fonte: Dados da pesquisa.

Associando-se espécie animal com o tipo de exposicdo, verifica-se que
nos 169 acidentes envolvendo céaes, 84,9% foram por mordedura com

ocorréncia 1,4 vezes maior nessa espécie, e 32,2% dos 64 acidentes por gatos
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estavam ligados a arranhadura com ocorréncia 1,9 vezes maior nesses animais
(p=0,005). A Tabela 3 apresenta a associacdo entre espécie animal e tipo de

exposicao.

Tabela 3: Associacao entre espécie animal e tipo de exposicdo em

acidentes por animais em Barra de Santa Rosa - PB, 2014 -2019.

Céo Total
Exposicéao n % n % Valorp RP (IC)
WE%W
Arranhadura 23 15,1 19* 32,2 42 199 1,911 (1,245-2,935)
Total 152 100 59 100 211 100

*Correlacéo positiva (residuos ajustados). Fonte: Dados da pesquisa

Quanto a regido anatébmica atingida, mao/pé (36%) foi a mais prevalente,
acompanhada dos membros inferiores com 35,2%. lIdentificaram-se outras
regibes dentre labio e mucosa; cabeca/pescoco, tronco; mdo e membros
superiores; entre outras, correspondendo a 6% dos casos. Do total das 90
lesGes em mao/pé, 49,1% foram ocasionadas por gatos e essa localizacdo se
mostrou com ocorréncia 1,6 vezes maior nos felinos quando comparado aos
cdes (p=0,025; RP= 1,675; IC=1,067-2,631). A Tabela 4 apresenta a
distribuicdo dos agravos segundo a localizagdo anatomica.

Tabela 4: Localizacdo anatdmica dos acidentes por animais em Barra de
Santa Rosa - PB, 2014 -2019.

Localizagdo anatdomica n %

Mao e pé 90 36,0
Membros inferiores 88 35,2
Membros superiores 21 8,4
Cabeca/pescoco 12 4,8
Tronco 8 3,2
Outros* 15 6,0
Ignorado 16 6,4
Total 250 100,0

*Regides anatdémicas que tiveram quatro ou menos notificages. Fonte: Dados da pesquisa.
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Observou-se que 12 individuos foram atingidos em cabeca/pescoco,
sendo 60,1% pertencentes a faixa etaria de 0-10 anos, e 31,9% as outras
faixas etarias. Notou-se ocorréncia de 5,5 vezes maior de acometidos em
cabeca/pescoco na faixa de 0 a 10 anos do que nas outras faixas etarias
(p=0,001; RP=5,582; IC= 2,564 - 12,149).

Com relacdo a gravidade/tipo dos acidentes, o considerado grave foi
mais prevalente com 66,4% das 250 notificagdes, o leve ocorreu em 29,6% dos
casos. Em 4% das fichas néo foi possivel classificar a gravidade dos acidentes.
Observou-se que os acidentes graves foram os mais prevalentes tanto no sexo
masculino (67,9%) quanto no feminino (64,7%), no entanto, sem correlacdo
estatistica (p= 0,618). Na associacdo entre tipo de acidente e as espécies, nao
foi observada associacéo estatistica (p=0,908).

Sobre a condicdo dos 250 animais ho momento do agravo, 39,2% eram
observaveis, 28% saudaveis e 17,2% saudéavel/observavel. 4,8% informaram
gue o animal envolvido era selvagem. Em 2,4% os animais foram mortos, 2%
eram suspeitos e 0,4% raivoso/morto, mas sem diagndstico laboratorial de
confirmacédo da raiva. Em 5,6% a informacdo nao estava presente. 7,2% dos
animais nao estavam vacinados e 54,4% das fichas a informacdo sobre
condicao vacinal foi ignorada.

A conduta profilatica mais prescrita do total das notificacdes foi
vacinacdo + observacao (85,2%), seguida de vacinag¢do + soro (7,2%). Em
66% dos casos as condutas profilaticas foram consideradas adequadas e em
4,4% nao foi possivel avaliar se a conduta seguia ou ndo o protocolo. A Tabela
5 apresenta os tipos de profilaxias adotadas e a adequacao de acordo com as
caracteristicas dos acidentes.

4. Discusséo

O perfil da profilaxia antirrabica vem sendo estudado em varios municipios
brasileiros (AZEVEDO et al., 2018, BANDEIRA et al., 2018, MASCARENHAS
et al.,, 2012, MOREIRA; LIMA, 2013), mostra-se o quanto é relevante a
existéncia de pesquisas sobre o tema, para que acbes de saude e vigilancia
voltadas a populagdo humana e animal sejam avaliadas e reestruturadas

guando necessario
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Tabela 5: Profilaxia e adequacédo das condutas adotadas nos acidentes

por animais em Barra de Santa Rosa - PB, 2014 -2019.

Profilaxia adotada n %
Vacinacédo + observacao 213 85,2
Vacinacédo + soro 18 7,2
Observacgao do animal 14 5,6
Vacinacao 3 1,2
Ignorado 1 0,4
N&o avaliavel 1 0,4
Total 250 100,0
Adequacéao da conduta

Adequada 165 66,0
Inadequada* 74 29,6
N&o avaliavel 11 4,4
Total 250 100,0

*Tratamentos que ndo seguiram o protocolo vigente do MS, como nimero de doses insuficientes ou excessivas, Uso

de vacinas quando a observacéo ou a dispensa para tratar seria 0 mais indicado. Fonte: Dados da pesquisa.

Verifica-se que o sexo masculino foi ligeiramente prevalente que o
feminino, e faixa etaria de 20-59 anos a mais envolvida em acidentes, ndo se
observando associacdo estatistica entre sexo e faixa etaria. A relacdo de
cuidado e de proximidade com os animais domésticos data de 100 mil anos
atrds, com a domesticacdo. Essa relacdo vem sofrendo progressivas
alteracdes dentro da dinamica social, e fatores como: encolhimento das
familias pela reducdo da natalidade e novos estilos de vida, trazem a incluséo
dos pets cada vez mais para o contexto familiar, estreitando o convivio com
individuos de todos os sexos e idades (SANTOS et al, 2021).

Identifica-se que a maioria dos acidentes ocorreu na propria residéncia do
individuo onde o contato com o animal é constante. Varios podem ser 0s
motivos de ataques de animais, para além da situacdo patologica da infecgcéo
pelo virus rabico, dentre eles: o0 manejo incorreto, o desrespeito a natureza e
comportamentos instintivos do animal, maus tratos, ambientes reduzidos,

situacgdes estressantes, dentre outros. Também se registrou acidentes nas vias
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publicas e casas de terceiros ou abandonadas, sendo, nesse ultimo caso,
comum o envolvimento de animais territorialistas.

Quanto a zona de moradia, a urbana prevaleceu, dado que corrobora com
estudos realizados em Belo Horizonte-MG (ARAUJO, 2017), Cuité-PB
(AZEVEDO et al., 2018) e Ceard (CAVALCANTE e ALENCAR, 2018). O alto
percentual de notificacdo de residentes da zona urbana, pode ser justificado
por maior densidade populacional de animais em menores espac¢os, COmo Nos
lares da zona urbana e por ter maior quantidade de animais abandonados
quando comparado com a rural, aliando-se a maior facilidade de acesso ao
tratamento antirrabico.

A associacdo entre zona e espécie animal onde cdes estiveram mais
envolvidos nos acidentes da zona rural e os gatos da zona urbana explica-se
pelo papel que o cdo tem na protecdo de residéncias rurais e também nas
atividades de caca e pastoreio (VELDEN, 2016; TURCI et al., 2019). Por outro
lado, no ambiente urbano, a populagéo felina € mais numerosa que na rural,
sendo bem adaptados ao pouco espaco das moradias urbanas e formando
colénias numerosas em ambientes suburbanos (GENARO, 2010).

Salienta-se que no local onde foi realizado o estudo, € comum a soltura
de filhotes, principalmente felinos, em areas mais afastadas do centro da
cidade, formando-se grandes grupos de animais abandonados, a exemplo do
cemitério da cidade, onde existe uma grande populacdo de gatos errantes. Ha
necessidade de cuidados clinicos e destinacdo adequada para esses animais,
para se evitar superpopulacdes e possivel surto de raiva e outas zoonoses,
uma vez que é um local onde a visitacdo humana é continua.

Identifica-se que 0s cées se envolveram em mais agravos com O Sexo
masculino e os gatos com o feminino. O mesmo foi encontrado em Cuité-PB
(AZEVEDO et al., 2018), Belo Horizonte-MG (ARAUJO, 2017), Natal-RN
(BANDEIRA et al.,, 2018) e em um estudo de avaliacdo da raiva no Brasil
(WADA et al., 2011).

Espécies silvestres, como raposa e macaco, também foram observadas,
sendo a maior parte dos agravos por raposa em residentes da zona rural. O
facil contato dos moradores rurais com animais silvestres e a tentativa de
domestica-los podem ser fatores preponderantes para o alto numero de

agravos entre residentes rurais e esses animais. Evitar esse contato é
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importante, pois 0s animais silvestres e 0s sinantropicos assumem um papel de
extrema importancia como reservatorios naturais do virus rabico (SILVA et al.,
2012). O registro do agravo por rato, evidéncia a falta de conhecimento seguro
da populagéo e por parte dos profissionais de salude no que diz respeito aos
vetores do virus, uma vez que a transmissao por esses mamiferos é
considerada baixa, sendo dispensado o esquema profilatico (BRASIL, 2017).

Verificou-se prevaléncia de mordedura, ferimento Unico e leséo
superficial, resultados também encontrados em Belo Horizonte-MG (ARAUJO,
et al., 2020), Bauru-SP (PAES, 2019), Primavera do Leste-MT (MOREIRA;
LIMA, 2013), Natal-RN (BANDEIRA et al., 2018) e Cuité-PB (AZEVEDO et al.,
2018). Observou-se associagdo entre tipo de exposi¢ao e espécie animal, onde
cdes acometeram mais pessoas por mordedura e gatos por arranhaduras. A
diferenca entre cdo e gato nos acidentes por arranhadura ocorre devido as
diferencas anatdomicas e funcionais das garras entre essas espécies, pois ao
contrario dos cées, os gatos utilizam suas garras para ataque e defesa no
contato inicial com sua presa (ARAUJO et al., 2020).

Observa-se que a regido anatdbmica mais prevalente foi mao/pé seguida
de membros inferiores. Esses dados corrobora com os estudos realizados em
Belo Horizonte-MG (ARAUJO et al., 2020), Agreste pernambucano (SANTOS
et al., 2017), Bauru-SP (PAES, 2019) e Cuité-PB (AZEVEDO et al., 2018). O
fato de utilizar as maos e pés como forma de defesa e luta por parte dos
acidentados, pode ter contribuido para que a maioria dos agravos tenham
ocorridos nessas regidbes (BANDEIRA et al, 2018). Identifica-se associacéo
significativa nos agravos envolvendo mao/pé e gatos, sugerindo-se que esse
fato esteja relacionado as agressbGes defensivas, ap6s o animal ser
incomodado ou manuseado. Os pés podem ser atingidos devido ao tamanho
dos animais e tendéncia dos felinos em visualizar tudo que se mova como
presa (ARAUJO, 2020 et al., 2020).

Verificou-se  associacdo  significativa para 0s acidentes em
cabeca/pescoco em criangas, onde a maioria dos atingidos nessa regiao
anatébmica apresentava idade entre 1 a 10 anos (ARAUJO et al., 2020;
AZEVEDO et al., 2018; ARAUJO, 2017; MARQUES et al., 2020; BARBOSA;
PEQUENO, 2020). Essa regiao € considerada de relevancia pelo alto grau de

inervacdo, podendo servir de porta de entrada para o virus. Os acidentes em
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criancas podem ser explicados pela baixa estatura e pouca percepcdo de
perigo em meio as situacdes de risco (BARBOSA; PEQUENO, 2020).

Evidencia-se que os acidentes considerados graves foram 0s mais
prevalentes, causados por ferimentos em mucosa, cabec¢a/pesco¢o, mMaos/pes;
ferimentos profundos, dilacerantes ou mudltiplos; ferimentos provocados por
morcegos, animais silvestres ou de producédo; ou provocados por caes e gatos
suspeitos, desaparecidos, sacrificados ou mortos (BRASIL, 2017). O fato de
que as pessoas procuram mais 0s servicos de saude ao sofrerem lesdes
graves, explica o elevado percentual de acidente envolvendo cées e gatos. No
entanto, € de suma importancia conscientizar a populacdo a procurar
tratamento nos casos em que 0 agravo aparente ser leve, visto a possibilidade
de transmiss&o do virus rabico nesses casos (ARAUJO et al., 2017).

Notou-se que 45,2% dos acidentes foram com animais sadios e
sadio/observavel, entretanto ndo houve nenhuma indicacdo de dispensa do
tratamento, diferentemente de Uberlandia-MG, em que a dispensa do
tratamento foi indicada em 56,5% dos casos (MARQUES et al., 2020). Nesse
sentido, um alto indice de individuos (93,6%), foi tratado com algum esquema
profilatico envolvendo imunobiolégico (vacina e/ou soro). Percentual parecido
com o que foi encontrado em Cuité de 94,3% (AZEVEDO et al., 2018) e no
Agreste pernambucano (94,5%) (SANTOS et al.,, 2017). No entanto, esse
percentual foi maior nas pesquisas desenvolvidas em Bauru-SP (56,6%)
(PAES, 2019), Natal-RN (64,9%) (BANDEIRA et al., 2018) e Uberlandia-MG
(6,43%) (MARQUES et al., 2020).

Ao se analisar a adequacdo das condutas profilaticas prescrita pelos
profissionais de saude, frente ao protocolo vigente do MS, apenas 66% foi
considerada adequada. Esse percentual € superior aos 46,3% do estado de
Tocantins (MENEZES, 2017), e inferior a Bauru-SP, em que 86,4% dos casos a
conduta foi indicada corretamente (PAES, 2019). Das 74 condutas
inadequadas, em 83,3% a observacao do animal por dez dias seria a indicacao
correta, ao invés do uso da vacina. A indicacdo de imunobiolégicos
desnecessariamente, além de expor o0 acidentado a possiveis efeitos
colaterais, eleva os custos para os sistemas de saude (AZEVEDO et al., 2018,
EVANGELISTA et al., 2022).
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O inicio do tratamento profilatico apresentou um percentual alto de
adequacao (tempo do acidente e procura do tratamento), justificado pela
prevaléncia de acidentes em zona urbana, onde 0 acesso ao tratamento
antirrabico € mais facil. Nos intervalos entre doses da vacina, notou-se que
mais da metade estava adequado, demonstrando baixo abandono e alto
interesse do acidentado em realizar o tratamento. As Normas Técnicas de
Profilaxia da Raiva Humana indicam que o tratamento pds-exposi¢cao deve ser
realizado o mais precocemente possivel e sem interrupcdo, exceto haja
indicacéo dos profissionais de satde (ARAUJO et al., 2020).

Alguns fatores foram limitantes para o andamento da pesquisa. A falta de
registros nos anos de 2015 e 2016 e o preenchimento incompleto das fichas de
notificagdo da profilaxia antirrabica dificultou por vezes avaliar a conduta
prescrita. Pesquisadores relataram o mesmo problema (AZEVEDO et al., 2018;
ARAUJO et al., 2020; SANTOS et al., 2017; BANDEIRA et al., 2018;
CAVALCANTE e ALENCAR, 2018; MACEDO; VIDAL, 2019). O preenchimento
adequado possibilita uma avaliacdo mais condizente a realidade, contribuindo
para uma atuacdo mais efetiva no local onde ocorreram o0s acidentes,
permitindo assim o acompanhamento das areas mais vulneraveis e que

necessitam de atencao focalizada.

5 Concluséao

Conclui-se que a maioria dos acidentes ocorreram em individuos do sexo
masculino e na faixa etaria de 20 — 59 anos. Os agravos por mordedura foram
mais frequentes, sendo os cées responsaveis pala maioria dos acidentes.

Registra-se agravos por gatos, primatas, raposas e rato. Observou-se que
o sexo masculino foi mais atingido por cdes e o feminino por gatos. Verificou-se
associacdo em acidentes por gatos em maos/pés, e em lesGes na
cabeca/pescoco em criancas. Prevaleceram lesbes grave, unica e superficial.
Evidencia-se que a maior parte dos agravos foram em zona urbana e na
residéncia do individuo. ldentifica-se que a maioria das condutas estavam
adequadas, e a observacédo + vacina foi a mais prescrita.

Contudo, embora a maioria das condutas tenham seguido as
determinacdes do Ministério da Saude, verificou-se falhas na indicacdo do

tratamento.
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A partir dos resultados, verifica-se a necessidade de treinamento dos
profissionais de saude, para que se aumente as adequacdes das condutas
profilaticas descritas; acfes educativas para a populacdo de Barra de Santa
Rosa - PB sobre zoonoses e os riscos que envolvem a interagdo homem-
animal; o treinamento dos profissionais responsaveis pelo preenchimento das
fichas do SINAN; admissdo de um profissional capacitado para realizar a
avaliacdo e acompanhamento dos animais de forma adequada e a criagéo de
um Centro de Zoonoses na area de estudo, para facilitar o acompanhamento

clinico de animais errantes.
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