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Resumo

A Arrabidaea chica € uma planta medicinal utilizada no tratamento de diversas
enfermidades, porém faltam estudos sobre a seguranca da sua utilizacdo,
confirmando se esta é ou néo citotoxica e/ou genotdxica. O teste Allium cepa é um
bioindicador ideal para o primeiro screening da citogenotoxicidade de infusdes de
plantas medicinais. Objetivou-se avaliar a citotoxicidade e genotoxicidade de
extratos da Arrabidaea chica sobre o sistema teste Allium cepa, cujos extratos
foram preparados por infusdo, decoccdo e maceracdo. A metodologia
experimental foi dividida em duas etapas, primeiramente a realizacdo e analise
dos extratos, em seguida o teste Allium cepa para avaliacdo microscopica e
estatistica das aberra¢cdes cromoss6micas e atividade antiproliferativa, utilizando
como controle negativo a agua destilada e como controle positivo o metamizol.
Observou-se a presenca de taninos, alcaloides e flavonoides nos 3 extratos, cujo
pH variou entre 4 e 6. Ndo foram observadas aberragbes cromossémicas nos
extratos, indicando que esta ndo é genotéxica. Os extratos resultaram em uma
diminuicdo no indice mit6tico, em relagdo ao controle negativo, indicando que esta
planta apresenta efeito citotoxico. Os resultados obtidos foram satisfatorios,
contudo, ainda sdo necessarios mais estudos sobre esta planta, como utilizando
testes com Artemia Salina.

Palavras-chave: Arrabidaea chica, Atividade antiproliferativa, Plantas medicinais.
Mutagenicidade.

Abstract

Arrabidaea chica is a medicinal plant used in the treatment of various diseases, but
there is a lack of studies on the safety of its use, confirming whether or not it is
cytotoxic and/or genotoxic. The Allium cepa test is an ideal bioindicator for the first
screening of cytogenotoxicity of medicinal plant infusions. The objective was to
evaluate the cytotoxicity and genotoxicity of Arrabidaea chica extracts on the
Allium cepa test system, whose extracts were prepared by infusion, decoction and
maceration. The experimental methodology was divided into two stages, firstly the
performance and analysis of extracts, then the Allium cepa test for microscopic and
statistical evaluation of chromosomal aberrations and antiproliferative activity,

Educ. Ci. e Saude, v.10, n.1, p. 56-74, (jan./jun), 2023 56


http://dx.doi.org/10.20438/ecs.v10i1.503
mailto:silvania.narielly@estudante.ufcg.edu.br

EDUCAGCAO CIENCIA E SAUDE | http://dx.doi.org/10.20438/ecs.v10i1.503

using distilled water as a negative control and metamizole as a positive control.
The presence of tannins, alkaloids and flavonoids was observed in the 3 extracts,
whose pH varied between 4 and 6. No chromosomal aberrations were observed in
the extracts, indicating that this is not genotoxic. The extracts resulted in a
decrease in the mitotic index, in relation to the negative control, indicating that this
plant has a cytotoxic effect. The results obtained were satisfactory, however,
further studies on this plant are still needed, such as using tests with Artemia
Salina.

Keywords: Arrabidaea chica, Antiproliferative activity, Medicinal plants,
Mutagenicity.

1 Introducéao

As plantas medicinais sdo mundialmente utilizadas para o tratamento de
diversas enfermidades, tanto na forma de infusos, decoctos ou macerados,
sendo a decoccdo a mais comum (ASSIS, 2021). A popularidade do uso de
plantas medicinais se da devido aos altos custos, inacessibilidade e/ou efeitos
colaterais dos medicamentos sintéticos, além de ser uma melhor alternativa
(GADELHA et al., 2015).

Dentre as plantas medicinais, destaca-se a Arrabidaea chica (Humb. &
Bonpl.) B. Verlot, ou A. chica (Figura 1), cujas folhas sdo popularmente
utilizadas na forma de chas (BONFIM, 2018). Nativa de florestas tropicais &
encontrada na Amazlbnia e popularmente conhecida como crajiru, carajuru,
pariri, cipé cruz, guajuru, guajuru-piranga e cajuru (MOTA, 2011). Cronquist
(1981) classificou a espécie como pertencente a divisdo Magnoliophyta, classe
Magnoliopsida, subclasse Asteridae, ordem Scrophulariales, familia
Bignoniaceae, género Arrabidaea. A familia Bignoniaceae compreende cerca
de 100 géneros e 800 espécies (FISCHER et al., 2004).

Figura 1: Imagem das folhas verdes da Arrabidaea chica.

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.
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Estudos quimicos da A. chica identificaram a presenca de varios
compostos nas suas folhas, como alcaloides, flavonoides, cumarinas, genipina,
quinonas, saponinas, taninos, cianidinas, antocianidinas, fitoesterais,
esteroides, triterpenos, dentre outros (BARROS, 2018; DE SA et al., 2015;
RIBEIRO et al., 2012; SILVA-SILVA et al., 2021; MAFIOLETI et al., 2013). Na
A. chica também sédo encontrados pigmentos, como as antocianinas carajurona
e carajurina, que produzem um corante vermelho-escuro, utilizado por
indigenas para pintura corporal, tingir utensilios, roupas e como método
profilatico contra picada de mosquitos (ALVES et al., 2010; PIRES et al.,
2020).

Devido a presencga desses metabolitos secundérios, a A. chica é utilizada
como anti-inflamatéria, anti-hipertensiva, antianémica, antimicrobiana,
antiparasitaria, antitumoral, antiproliferativa, analgésica, diurética e cicatrizante
(ALVES et al., 2010; CHAGAS, 2016; FERREIRA et al., 2013). Oliveira et al.
(2009) observaram que o extrato aquoso da A. chica inibe até 92,52% do
edema induzido por venenos de serpentes Crotalus amazonicas apds seis
horas de exposicéo por via intraperitoneal.

Na maioria das vezes, o uso das plantas medicinais ocorre
indiscriminadamente, podendo ser utilizadas em excesso (gerando risco
iminente de intoxicagdo), ou em quantidade subterapéutica (OLIVEIRA,
MACHADO; RODRIGUES, 2014). A A. chica €& conhecida por possuir um
diversificado uso na terapéutica, estas multiplas aplicacdes aumentam o risco
de intoxicacdo por uso inadequado em individuos que dela se beneficiam,
devido sua alta procura em varias patologias. Por isso, sdo necessarios mais
estudos que comprovem seu uso seguro, como a realizacdo de bioensaios
para analisar a citogenotoxicidade dessa planta.

O teste Allium cepa (A. cepa) é um bioindicador ideal para o primeiro
screening da citogenotoxicidade de infusbes de plantas medicinais, pela sua
sensibilidade, exatidao, praticidade e baixo custo (SILVA; SILVA; PIRES, 2018;
LESSA; DA SILVA; CARIELLO, 2017). Esse bioensaio utiliza o aparecimento
de anormalidades cromoss6micas como um de seus bioindicadores para
analisar os efeitos toxicos, citotdéxicos, genotdxicos e mutagénicos de um
composto quimico em raizes de cebolas (PARVAN et al, 2020). As

observagfes microscopicas permitem identificar se nas raizes da cebola ocorre
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um aumento do numero basal de aberragcbes cromossémicas, como quebras
cromatidicas, pontes anafasicas, formacdo de micronucleo, destruicdo do
cromossomo, e alteragdes no processo de divisdo celular (CARVALHO et al.,
2017; LEME; MARIN-MORALES, 2009).

O indice mitético (IM), utilizado no teste A. cepa, € um indicador de
proliferacdo adequada das células, pois € avaliado nas células meristematicas
(LACERDA; PIRES; PEREIRA, 2011; GONCALVES, 2015; SOUZA, 2017). A
diminuicdo desse parametro em relacdo ao controle negativo indica que a
substéancia é citotoxica. Essa reducdo no IM é resultado de a¢des quimicas que
podem inibir a sintese de DNA, reduzindo o processo de mitose (LUCIO NETO,
2011). Além disso, as alteracdes indicativas de genotoxicidade s&o,
principalmente, a incidéncia de muta¢cdes cromossOmicas, como quebras
cromatidicas, perdas de cromossomos inteiros ou a formacéo de micronudcleos
(CARVALHO et al., 2018).

Esta pesquisa teve por objetivo avaliar a atividade citotoxica e genotdxica
de extratos da A. chica sobre o sistema teste de A. cepa, utilizando extratos
obtidos através da infusdo, decoccdo e maceracao das folhas da planta, bem

como identificar metabélitos secundarios.

2 Metodologia

Este trabalho foi realizado experimentalmente, na Universidade Federal de
Campina Grande - UFCG, no Centro de Educacdo e Saude - CES, campus
Cuité-PB, no periodo de 2021 a 2022.

A Arrabidaea chica foi adquirida em uma loja de plantas da cidade de
Campina Grande - PB. Apés a coleta, foi realizada a descricdo anatdmica das
folhas jovens e maduras, utilizando um microscépio, para observar a morfologia
foliar. Na morfodiagnose microscoépica foram utilizadas amostras do peciolo,
submetidas a algumas gotas de cloral hidratado a 60% (agente clareador) e
agua destilada em um vidro de relégio. Apds o clareamento, as amostras foram
coradas com Safranina para evidenciar estruturas presentes na espécie. Os
resultados da morfodiagnose macro e microscoépica corroboram com os dados
reportados na literatura (ALVES et al.,, 2010.) para a espécie analisada,

confirmando a sua identidade. Por isso, seguiu-se a prospecc¢ao fitoquimica,
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para obtencéo dos extratos, identificacdo de metabdlitos secundarios presentes
na planta e analise do teste A. cepa.

Para obter a droga vegetal, as folhas secas foram submetidas a lavagem
com agua corrente e, em seguida, com solucao de etanol a 70%, de modo a
promover sua desinfeccdo. Posteriormente, foram previamente secas por
aproximadamente 72 horas, a temperatura ambiente, para a evaporacdo do
alcool e da &gua. Apdés a secagem, foram submetidas a desidratacdo em
temperatura ambiente, por trés semanas. Em seguida, foram trituradas com um
moinho de facas, com o intuito de reduzir as folhas a pd, para que as
substancias presentes pudessem melhor interagir com o solvente.

Os extratos de A. chica foram obtidos por maceragédo, infusdo e
decoccéo, nas concentracdes de 3 g/100mL, 6 g/100mL e 12 g/100mL (gramas
de vegetal para 100 mL de solvente), respectivamente, sendo o solvente
extrator a agua destilada. Em um recipiente ambar, os extratos foram cobertos
com papel aluminio e acondicionados em uma sala escura por 7 dias, evitando
que possiveis metabdlitos fotossensiveis contidos na planta sofressem
alteracdes estruturais.

Na extracdo por decocc¢do, colocou-se a droga vegetal em um béquer
com 100 mL de solvente extrator e levada para o banho-maria por 15 minutos
em ebulicdo. Para obtencdo dos extratos por infusdo, num béquer com 100 mL
do solvente a 80 °C foi acrescido a droga vegetal e deixando descansar
tampado por 15 minutos. Na maceracéao, adicionou-se a droga vegetal aos 100
mL do solvente em temperatura ambiente. Apds 7 dias, os extratos foram
filtrados para retirar os residuos vegetais.

Para realizar a analise fitoquimica, foram preparados extratos
hidroalcodlicos (com alcool e &gua, na propor¢cdo 1:1) e alcoodlico, na
concentracdo de 6,0 g/100 mL em temperatura ambiente, no processo de

maceracgao, no escuro por 7 dias.

2.1 Analise Quimica Qualitativa

Foi realizada a determinacédo do pH (Potencial Hidrogenibnico), verificado pela
tira indicadora da Merck®, seguida da pesquisa dos componentes quimicos
presentes nos extratos, por triagem fitoquimica, seguindo a metodologia de

Matos (1997) e Simbes et al. (2007). Cada extrato foi submetido a testes
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qualitativos de precipitacdo e coloracdo especificos para as principais classes
de metabdlitos secundarios. Os reagentes foram preparados, conforme a
literatura, utilizando-se reacfes especificas para a pesquisa de terpenos,
alcaloides, taninos e flavonoides, utilizando os seguintes respectivos reagentes:

Leishman-Bouchardat, Dragendorff, cloreto férrico a 5% e Shinoda.

2.2 Teste Allium cepa

A avaliacdo da genotoxicidade de extratos de Arrabidaea chica ocorreu por
meio da analise de possiveis alteracbes cromossémicas no teste Allium cepa,
engquanto a investigacdo da citotoxicidade dos extratos foi por meio do calculo
do indice mitético (IM) (PARVAN et al., 2020).

Para realizar o teste Allium cepa foram utilizados os procedimentos
detalhados a seguir. Apés lavar as cebolas, retirou-se a primeira camada de
casca e as raizes secas. Em seguida, essas foram colocadas na agua
destilada por 48 horas, onde se iniciou o crescimento das raizes das cebolas
(Figura 3a e 3b). Apés 2 a 3 dias, quando alcancaram o comprimento de 1-2
cm (Figura 3c), adicionou-se nas raizes extratos de A. chica por 24 horas
(Figura 3d). Em seguida, retirou-se com auxilio de uma lamina e imediatamente
fixada em solugdo Carnoy (etanol: acido acético 3:1), por 24h a 4 °C, no

escuro.

Figura 3 : (a) Bulbos de cebola em agua destilada, (b) crescimento das raizes, (c)
medi¢do do comprimento das raizes, (d) raizes em contato com os extratos.

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.
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Para iniciar o preparo das laminas, as raizes foram lavadas em trés
banhos de cinco minutos cada, para retirar o fixador do material.
Posteriormente, realizou-se a hidrolise acida das raizes em solugdo de HCI
(IN), por dez minutos, seguida de banho com &gua destilada, ambos em
temperatura ambiente. Foram secas em um papel filtro e colocadas em uma
placa de petri com auxilio de uma pinca. As raizes foram observadas em um
estereomicroscépio e, com auxilio de uma pinca e lamina de barbear, foi
seccionada a regido meristematica, e levada para uma lamina. Foram
acrescentadas as raizes duas gotas do corante orceina acética a 2%, passou-
se base de unha incolor nas extremidades para auxiliar na fixacdo da laminula.
Posteriormente, seguiu-se para o bico de Bunsen, passando a lamina com uma
distancia de aproximadamente 5 cm, 3 vezes por 5 segundos. O material entre
a lamina e a laminula foi delicadamente pressionado com uma ping¢a, para
distribuir o material seccionado e expor as células para analise.

Como controle negativo (CN) foi utilizada a &gua destilada e como
controle positivo (CP) o metamizol (0,3 mL de metamizol para 100mL de agua
destilada) ou dipirona, seguindo a mesma metodologia dos processos

anteriores.
2.2.1 Anédlise Estatistica

Para a andlise da citotoxicidade, utilizando o IM, foram preparadas 5 laminas
por concentracdo de cada extrato e controle. Analisou-se 200 células por
lamina, totalizando 1.000 células por tratamento com cada concentracdo
(PARVAN, 2020), resultando em 3.000 cé€lulas por extrato.

Posteriormente, as laminas foram avaliadas com auxilio de microscépio
optico usando as objetivas de 20X e de 40X, observando-se as células em
interfase, profase, metafase, anafase e tel6fase e a ocorréncia de alteracfes
cromossOmicas. O registro fotografico foi realizado com uma camera digital
TUCSEN (2,0 MP), colorida e acoplada ao microscépio NOVEL BM 2100 e
para captura e edicdo de imagem utilizou-se o software TCAPTURE. O IM foi
obtido por meio do total de células em divisdo (profases, metafases, anafases e
tel6fases) em cada 1.000 células analisadas (PARVAN, 2020).

O teste estatistico ANOVA, realizado com o Excel, foi utilizado para

analisar se existem diferencas significativas entre o IM dos trés extratos. Os

Educ. Ci. e Saude, v.10, n.1, p. 56-74, (jan./jun), 2023 62



EDUCAGCAO CIENCIA E SAUDE | http://dx.doi.org/10.20438/ecs.v10i1.503

resultados sdo considerados significativos quando p < 0,05 e Fcalculado > Feritico

com intervalo de confianca de 95%.

3 Resultados e Discussdes

As substancias naturais extraidas dos vegetais sdo mundialmente utilizadas
para o tratamento de diversas enfermidades e instituiram a base terapéutica
medicamentosa até a primeira metade do século XX (ASSIS, 2021). Os
constituintes das plantas medicinais podem ser extraidos por diferentes
métodos e solventes, 0s quais revelam a presenca de diferentes grupos de
metabdlitos que desempenham varias atividades farmacoldgicas, quando
identificados podem contribuir para a evidenciacdo de marcadores quimicos
nas espécies, colaborando para o uso popular mais seguro das plantas
medicinais (SANTOS, 2018). Por isso, € de suma importancia a realizacao de
analises em diferentes extratos.

Os métodos para obtencdo de extratos vegetais incluem maceracao,
infusdo, percolacdo, decoccdo, dentre outros. Além dos métodos extrativos,
diversos fatores influenciam na extracdo, como o solvente, material vegetal
utilizado, o tempo de extracdo, polaridade, temperatura e concentracdo do
solvente (TIWARI et al., 2011). Nos extratos da A. chica (Figura 3) pode-se
observar uma coloracdo vermelho-escura caracteristica dessa planta, devido a
presenca de pigmentos flavénicos, que sdo a carajurina e carajurona (ALVES
et al., 2010; GRENAND, 2018). Segundo Silva-Silva et al. (2021), a carajurina é
o principal composto antocianidinico e o principal marcador biolégico da A.
chica.

As antocianidinas apresentam inUmeras atividades e diversidades na
natureza. Esses flavonoides constituem um grupo de pigmentos solUveis em
agua, sendo responsaveis por uma larga escala de cores que englobam azul,
laranja, vermelho e roxo (ALBUQUERQUE, 2017). Essas cores podem variar
conforme as condic¢des intrinsecas, como a temperatura, o pH e a presenca de
oxigénio (ALBUQUERQUE, 2017). Além disso, como algumas substancias sao
termolabeis e/ou podem sofrer modificagBes estruturais irreversiveis em altas
temperaturas, € importante utilizar diferentes métodos extrativos (YAMINI et al.,
2008).
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Diante disto, na Figura 3 se observam coloragcdes com diferentes
intensidades nos extratos de A. chica. Um dos fatores responsaveis pela
variacdo na coloracdo dos extratos é o pH, afetando diretamente a cor e a
estabilidade quimica das antocianinas (LOPES et al. 2007). Em solugfes
acidas, a antocianina é comumente vermelha, contudo, a intensidade da cor
diminui com o aumento do pH (LOPES et al. 2007). Por isso, como 0s extratos
alcodlicos e hidroalcodlico sdo mais 4cidos, a coloracdo obtida é mais escura
que 0s extratos aquosos, 0s quais sdo menos acidos. Os extratos obtidos por
decoccéo apresentaram coloragcdo mais escura que os obtidos por maceracao
ou infuséo, isso ocorreu pela diferenca na temperatura da extracédo, pois esta €
maior na decocgdo, fazendo com que fossem extraidas mais antocianinas,

justificando a sua coloracéo.

Figura 3 — Extratos obtidos por diferentes métodos de extragcao e solventes. (a) extratos
obtidos por maceracéo (Mac.), infuséo (Inf.) e decocc¢ao (Dec.) em uma concentracéo de
3g/100mL, 6g/100mL e 12g/100mL de droga vegetal para 100mL de &gua destilada; (b)
extrato hidroalcodlico (6g/100mL) e (c) extrato alcodlico 6g/100mL.

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

Nos extratos aquosos, hidroalcéolico e etandlico foram observadas a
presenca de taninos, alcaloides e flavonoides (Tabela 1). O precipitado
formado no final do tubo de ensaio comprovou a presenca dos taninos. A
presenca de alcaloides foi confirmada pela formacdo de precipitado vermelho
alaranjado, enquanto a presenca de flavonoides foi caracterizada pela
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mudanca de cor, produzindo coloracdo laranja. No entanto, ndo foram

encontrados te rpencs.

Tabela 1: Caracterizacéo fitoquimica dos extratos: + indica que contém o metabdlito
secundario e - indica que ndo contém.

Metabolito Extrato Extrato Extrato
Secundério Aquoso hidroalcodlico etanolico
Taninos + + +
Terpenos - - -
Alcaloides + + +
Flavonoides + + +

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

Os taninos sdo empregados na medicina tradicional contra diversas
doencas, como diarreia, hipertensao arterial, reumatismo, hemorragias, feridas,
queimaduras, problemas estomacais e renais, inflamacdes, antifungico,
bactericida e antiviral (SANTOS; MELLO, 2010). Os alcaloides apresentam
acdo antitumoral, anestésica, antimalarica, antibacteriana e repelente
(SANTOS, 2010; GARCIA; CARRI, 2011). Os flavonoides agem,
principalmente, como antioxidantes, atuando contra o envelhecimento e
colaborando na prevencdo de doencas (AGATI et al.,, 2012). Dessa forma, a
presenca de alcaloides, flavonoides e taninos apresenta um amplo espectro de
atividades biolégicas e podem estar relacionadas as propriedades medicinais
da A. chica.

A andlise fitoquimica realizada neste trabalho é apenas qualitativa, por
isso, existem outros métodos que detectem a presenca desses ou de outros
metabdlitos. Uma analise mais detalhada sobre a presenca de metabdlitos foge
do escopo e objetivos deste trabalho.

Os extratos por maceragdo (12g/100mL) e infusdo (12g/100mL)
apresentaram pH = 6. Os extratos por infuséo (3 e 6g/100mL) e maceracao (3
e 69/100mL) apresentaram pH = 5, enquanto os extratos com etanol e por
decocgéo (3, 6 e 12g/100mL) o pH = 4. Apesar da acidez do extrato de A.
chica, estudos experimentais nao evidenciaram sinal clinico ou histopatoldgico
de toxicidade do extrato na mucosa gastrica, na pleura ou em feridas abertas,
saturadas e queimaduras (OLIVEIRA et al., 2009).

Educ. Ci. e Saude, v.10, n.1, p. 56-74, (jan./jun), 2023 65



EDUCAGCAO CIENCIA E SAUDE | http://dx.doi.org/10.20438/ecs.v10i1.503

Santos (2018) realizou estudos sobre a Momordica C. L. e observou
diferencas no rendimento final da extracdo, devido a mistura de etanol e agua
se comportar como solvente anfifilico e extrair tanto substancias com carater
polar quanto de média polaridade. Porém, na A. chica os resultados da analise
fitoquimica foram equivalentes para os trés solventes. Por isso, para o teste A.
cepa, foram utilizados apenas os extratos aquosos, que sdo um dos mais
utilizados nestes testes (SILVA; SILVA; PIRES, 2018; LESSA; DA SILVA,
CARIELLO, 2017).

Por meio do teste A. cepa, é possivel avaliar aberracdes cromossémicas,
formacdo de micronucleo e alteracfes no ciclo mitético (DOS SANTOS et al.,
2020). O conhecimento dos resultados analisados no teste A. cepa,
especialmente nas plantas medicinais por meio da andlise do ciclo celular,
serve como um indicativo de seguranca para a populacdo que utiliza como
alternativa de cuidados para a saude (PESNYA; ROMANOVSKY, 2013).

No processo de mitose, as novas células formadas possuem o mesmo
namero de cromossomos que a célula de origem. Assim, uma célula inicial se
divide, dando origem a duas células com o nimero similar de cromossomos da
célula inicial. Esse ciclo da mitose € organizado em fases (Figura 4): interfase,
profase, metafase, anafase e telofase (MENDONGCA, 2016).

Na Figura 5 estdo apresentadas algumas aberracbes cromossdmicas
observadas na analise com o controle positivo, como anafase com quebra
cromossOmica, anafase com ponte cromossdmica, teléfase com cromossomo
retardatario, dentre outras. Tais observagfes demonstram que o metamizol
apresenta efeito mutagénico, como evidenciado por Do Régo et al. (2015).
Contudo, nao foram observadas aberragbes cromossomicas nos extratos de A.

chica, indicando que tais extratos ndo apresentam atividade mutagénica.

Interfase Telofase

4

-

D7
-

Figura 4 — Fases mitoticas (interfase, profase, metafase, anafase e teldéfase) no CN.
Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

Educ. Ci. e Saude, v.10, n.1, p. 56-74, (jan./jun), 2023 66



EDUCAGCAO CIENCIA E SAUDE | http://dx.doi.org/10.20438/ecs.v10i1.503

Figura 5 — Alteracdes celulares observadas pela andalise de células
meristematicas de raizes de A. cepa no controle positivo. (a) Anafase com
guebra cromossdmica, (b) Anafase com ponte cromossémica, (c)
Tel6fase com cromossomo retardatéario, (d) Metafase com aderéncia
cromossémica e cromossomo fora da placa, (f) Metafase com aderéncia
cromossémica (f)-(g) Metafase com cromossomos isolados, (h) Profase
com micronucleo (seta).

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

A porcentagem do IM obtido para os diferentes tratamentos esta presente
na Tabela 2. O IM do CP (metamizol) foi maior que o CN (agua destilada),
corroborando com os resultados de Neves et al. (2022), o qual identificou que o
metamizol resulta em um maior IM frente a agua destilada. Para os extratos
(T1, T2 e T3), houve uma diminuicdo do IM em relacdo ao CN (T1),
evidenciando a atividade citotoxica/antiproliferativa do extrato da A. chica. A
diminuicdo no IM foi maior para os extratos obtidos por infuséo (6 e 12 g/100
mL) e para os trés extratos obtidos por decoc¢do. Contudo, na analise
estatistica, ndo foram observadas diferengas significativas entre o IM das

concentracdes e dos extratos e controles, poiS Feuuo< Faico € Peacuase > 0,05.

Tabela 2: Porcentagem do indice mitético em diferentes fases nos tratamentos.

Andlises CN CP Maceracao Infus@o Decoccdao
I I I |
Tratamento T- T+ T1 T2 T3
I I I |
g/a00mL 0,0 30 30 60 120 3,0 60 120 30 6,0 12,0

T | | | | | | | | | | |
% IM 735 77,8 653 62,6 640 70,0 56,1 60,1 61,2 613 61,1

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.
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A atividade citotoxica dos extratos também pdde ser observada ao nivel
macroscopico nos bulbos de cebolas, pois quando estes foram adicionados
diretamente aos extratos, ndo houve o crescimento das raizes (Figuras 6b, 6¢c e
6d). Por outro lado, no tratamento com a agua destilada (Figura 6a), as raizes
cresceram. Esses resultados mostram que quando comparados com o CN, o
crescimento das raizes nos extratos se diferiu significativamente em relagdo ao
crescimento na &gua destilada. Esses dados sugerem a presenca de
substancias e/ou interacdes entre elas responsaveis pela citotoxicidade

apresentada pelos extratos foliar dessa planta.

Figura 6: Bulbos de cebolas ap6s tratamentos com: (a) agua destilada; e extratos a partir
de (b) infuséo, (c) decocc¢éo e (d) maceracgéo.

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

A capacidade antiproliferativa/citotoxica das plantas medicinais esta
relacionada com os medicamentos antineoplasicos, uma vez que o mecanismo
de inibicdo da divisdo celular € a chave para bloquear a proliferacao
descontrolada das células cancerosas (CRAGG; NEWMAN, 2005; HISTER et
al., 2017). Dentre os metabolitos secundéarios presentes na A. chica, os
flavonoides e os taninos ja demonstraram acfes citotoxicas contra células
cancerigenas (LIU; JIANG; XIE, 2010). Siraichi (2013) observou que o aumento
de espécies reativas de oxigénio pode induzir a proliferacdo de tumores, a
atividade antioxidante apresentada pelo extrato de A. chica pode justificar seus
efeitos antiproliferativos e representar uma vantagem de sua utilizagado para
essa finalidade.

Ribeiro et al. (2012) relataram a auséncia de toxicidade nos extratos da A.
chica e reducao no crescimento tumoral solido em camundongos. Cartagenes
(2010), pesquisando também em camundongos, evidenciou a auséncia de
toxicidade por meio dos resultados encontrados tanto em tratamento agudo

quanto croénico. Porém, algumas espeécies do género Arrabidaea, espécies
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Arrabidaea bilabiata e Arrabidaea japurensis, ja demonstraram efeitos toxicos,
acarretando a morte subita de animais (HARAGUCHI, 2003; TOKARNIA et al.,
2004). Do Amaral et al. (2012) utilizaram outros métodos com alguns extratos
da A. chica com etanol, n-butanol e hexano, e observaram que nenhuma das
amostras analisadas apresentou citotoxicidade ou atividade antimicrobiana.
Portanto, os trabalhos discutidos anteriormente corroboram com os
resultados obtidos nesta pesquisa, por meio do teste A. cepa, para 0s extratos
aquosos de A. chica. Assim, pelos testes realizados foi possivel validar que a
A. chica ndo apresenta efeito genotoxico, mas tém efeito citotoxico. Tais
resultados sdo Uteis para a populacdo, pois potencializa os beneficios da
utilizacdo dessa planta e indicam que tem potencial para ser utilizada no

tratamento de diversas enfermidades, como o cancer.

4 Concluséao

Nos trés extratos da A. chica foram encontrados flavonoides, alcaloides e
taninos. Os diversos efeitos benéficos dessa planta se ddo devido a esses e
varios constituintes quimicos em sua composicdo. Esses extratos também
apresentaram pH acido, que variou entre 4 e 6.

A diminuicdo do indice mit6tico dos extratos em relacdo ao controle
negativo evidenciou a atividade citotoxica/antiproliferativa, sendo essa
diminuicdo maior para os extratos obtidos por infusdo (6 e 12 g/100 mL) e
decoccdo, enquanto os obtidos por maceracdo apresentaram a menor
diminuicdo. Neste trabalho também foi possivel identificar a auséncia de efeitos
genotdxicos ou mutagénicos nos extratos da A. chica por meio do teste A.
cepa.

A A. chica tem potencial para ser uma planta medicinal mundialmente
utilizada, pois apresenta muitos beneficios e tem demonstrado ser segura para
utilizagéo. Por isso, planeja-se ampliar ainda mais as divulgagdes cientificas
sobre essa planta e realizar mais estudos que confirmem 0 seu uso seguro.
Para trabalhos futuros pretende-se realizar testes utilizando Artemia salina para
confirmar os resultados obtidos neste trabalho.

Apesar das vantagens e utilizagbes das plantas medicinais, este trabalho
também visa alertar sobre a importancia da conscientizagcdo da populacéo

sobre os possiveis efeitos toxicos das plantas.
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